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Freudenstadt, 5. Mai 2011

Beispiel Outdoor-Event - 3 Stunden

Variante 1 - Olympiade

Die Teilnehmer werden in drei Gruppen unterteilt und stellen sich an ca. 5 Stationen verschiedenen 
Aufgaben.

Mögliche Stationen Station 1 - Imaginärer Flussbau

Mithilfe von Bierkästen und Balken gilt es als Gruppe gemeinsam auf eine Insel 
zu gelangen. Mann bzw. Frau und Material dürfen dabei nicht verloren gehen.

An der Aufgabe nehmen alle drei Gruppen zeitgleich teil und es gilt, als erste 
Gruppe die rettende Insel in der Mitte zwischen den Gruppen zu erreichen. 
Planung, Teamarbeit und Kommunikation sind gefragt.
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Station 2 - Teamski

Gemeinsam soll ein Zielpunkt erreicht werden.

Dabei steht jede Gruppe auf zwei langen Balken, die sie mithilfe von Schnüren 
anheben und bewegen kann. Diese Aufgabe sorgt für viel Spaß, bedarf aber 
auch der Abstimmung und Kooperation in der Gruppe. Auch hier gilt es – wer 
kommt zuerst ins Ziel?

Station 3 – Hühnerstall

Jede Gruppe muss gemeinsam erfolgreich in den Hühnerstall gelangen.

Dabei müssen drei Seilbarrieren in unterschiedlichen Höhen 
überwunden werden. Strategie, Vertrauen und Zusammenarbeit sind 
erforderlich.

Station 4 – Fliegender Teppich

Damit die Reisegruppe mit dem fliegenden Teppich durchstarten kann, muss 
erst noch ein Fehler behoben werden. Der verzauberte Teppich liegt falsch 

herum und muss einmal komplett gewendet werden. Damit er nicht weg fliegt, 
müssen alle Passagiere auf dem Teppich (Plane) stehen bleiben. Das ist eine 
sehr unterhaltsame Aufgabe, bei der die Teilnehmer auf Tuchfühlung gehen. 
Eine kreative Idee braucht es natürlich auch.

Zur Steigerung kann der Teppich verkleinert werden, d.h. die Gruppe versucht 
die Plane so klein wie möglich zu falten, ohne dabei einen Reisegast zu 
verlieren.
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Station 5 – Bogenschießen auf einer mobilen Anlage

In drei Gruppen wird der Competition fortgesetzt und beim Bogenschießen 
Punkte gesammelt.

Natürlich können wir die Aufgaben an den Stationen flexibel gestalten und durch andere Übungen wie 
Teamvolleyball, Säureteich, Zollstocktransport u.ä. ersetzen.

Alle Aufgaben bieten Spaß und Motivation, ermöglichen ein näheres Kennenlernen und trainieren 
neben zu Soft skills wie Teamarbeit, Kommunikation, Kooperation, Planung und Problemlösung.
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Variante 2 – Karlsruher Grat

Wir fahren gemeinsam zum Ausgangspunkt. 

Wir beginnen mit einer leichten Wanderung – dem Zuweg zum Karlsruher Grat.

In einer Seilschaft begehen wir gemeinsam den Felsensteig – helfende Hände sind gefragt.

Über einen eingerichteten Mini-Klettersteig gelangt die Gruppe zum Gipfelkreuz.

Es folgt die nächste Aktion – 18 Meter Abseilen am Naturfelsen.

Gemütlich wandern wir zum Ausgangspunkt unserer Tour zurück.
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Variante 3 – Floßbau am Mummelsee

Der Auftrag lautet, in 3 Kleingruppen schwimmfähige Flöße aus dem zur Verfügung gestellten Material 
zu konstruieren.

Nach einer Planungsphase mit Bauzeichnung geht es ans Basteln und Werkeln. Im Anschluss wird 
sich noch ein Floßname und eine witzige Marketingstrategie überlegt, warum ausgerechnet das 
eigene Floß zum Kassenschlager wird.

Abschließend erfolgt der Praxistest und die Flöße werden mit Taufe und Mannschaft zu Wasser 
gelassen. Gern können sportliche Herausforderungen wie eine kleine Regatta oder das Bergen einer 
Boje integriert werden.

Seite 5 von 5


